
Körpererfahrung und Sexualerziehung im

Kindergartenalter

Kursnr.
23BTDG0130

Kurstermin

 15.06.2024

Unterrichtsdetails

Sa 09:00-13:30

5 Unterrichtseinheiten

Unterrichtsort

BFI Wien

Alfred-Dallinger-Platz 1

1030 Wien

Lernformat

Präsenz

Preis

€ 290,-
Förderpreis

€ 140,-

Alle Preise inkl. 10% USt.

Bitte beachten Sie die Rabatt- und Förderbedingungen. Mehr Informationen finden Sie unter bfi.wien.

Das erwartet Sie

Dieses Seminar bietet einen Einblick in die Sexualpädagogik und beschäftigt sich unter anderem mit

folgenden Fragen: Wieso ist es wichtig, dass wir unsere Kinder

ganzheitlich begleiten? Weshalb sollten Kinder ihre Körperteile richtig benennen, ihre Körpergrenzen

wahrnehmen und verbalisieren können? Ist es normal, wenn mein

Kind sein Geschlecht reibt? Wie gehe ich mit Doktorspielen um, muss ich eingreifen? Die Kernthemen

sind dabei die psychosexuelle Entwicklung der Kinder, die

Unterschiede zwischen kindlicher Sexualität und Erwachsenensexualität, Untersuchungsspiele sowie

rechtliche Grundlagen.
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Inhalte

- kindliche Sexualität vs. Erwachsenensexualität

- psychosexuelle Entwicklung von 0-6 Jahren

- Untersuchungsspiele

- Handlungsanleitung bei grenzverletzendem Verhalten

- Reflexion und alltagsnahe Fallbeispiele

- Konsent

- Besonderheiten bei Kindern mit Behinderung

- Literaturveranschaulichung

Nutzen und Karrieremöglichkeiten

- Vermittlung von Körperbewusstsein und Sexualaufklärung im Kindergarten

- Anregung zu einem entspannten und reflektierten Umgang mit dem Thema kindliche Sexualität

- Überblick über die psychosexuelle Entwicklung von Kindern

- Tipps zur Präventionsarbeit: Kinder stark machen, um sie zu schützen

- Anhand der vermittelten Kenntnisse über rechtliche Grundlagen erlangen Sie mehr Sicherheit in

Bezug auf sexualpädagogische Themen

Zielgruppe

- (Elementar-)Pädagog:innen, Kindergruppenbetreuer:innen, Personal in

Kinderbetreuungseinrichtungen, die mit dieser Thematik befasst sind

- Eltern, Erziehungsberechtigte
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