
Nichts Wichtiges mehr vergessen! - Die Mnemotechnik
Kursnr.
23BMA10100

Kurstermin

 07.05.2024

Unterrichtsdetails

Di 09:00-17:00

8 Unterrichtseinheiten

Unterrichtsort

BFI Wien

Alfred-Dallinger-Platz 1

1030 Wien

Lernformat

Präsenz

Preis

€ 120,-
Förderpreis

€ 0,-

Alle Preise inkl. 10% USt.

Bitte beachten Sie die Rabatt- und Förderbedingungen. Mehr Informationen finden Sie unter bfi.wien.

 

Das erwartet Sie

Wo habe ich meine Schlüssel hingelegt? Wieso redet meine Kollegin oder mein Kollege schon wieder 10

Minuten, ohne auf einen Zettel zu schauen? Sich beliebig viele Namen und Fakten problemlos

einzuprägen, Daten und Definitionen im Kopf behalten, frei vortragen sowie Gespräche als auch

Workshops leiten, das müsste man können! Ein gutes Gedächtnis ist weder Glückssache noch Zauberei,

sondern lässt sich, wie jeder Muskel trainiern. Anhand von interaktiven und praktischen Beispielen wird

Ihnen in diesem Seminar die Mnemotechnik näher gebracht. In Zukunft sind Sie fähig sich Namen, Daten

oder ganze Vortragsskripte leichter einzuprägen.
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Inhalte

- Überblick über die Theorie der Mnemotechniken

- Natürlicher und praktischen Anwendungsbezug der Mnemotechniken

- Interaktive Beispiele

- Mit Kreativität und Fantasie das Gedächtnis verbessern

Nutzen und Karrieremöglichkeiten

Sie erlernen Mnemotechniken, die Ihren beruflichen Alltag bzw. das Behalten von neuen

Lerninhalten erleichtern.

Zielgruppe

Arbeitnehmer:innen sowie Eltern in Karenz

Bitte beachten Sie

Die BFI Wien AK-Spezialkurse können mit einem AK Bildungsgutschein vollständig bezahlt

werden.

Jede/r Arbeitnehmer:in kann jedes Jahr einen AK Bildungsgutschein in der Höhe von € 150,- plus

den Digibonus von € 150,- bei der Arbeiterkammer Wien unter der Telefonnummer 0800 311 311

oder unter dem Link: https://wien.arbeiterkammer.at/bildungsgutschein beantragen.

Für Eltern in Karenz beträgt der AK Bildungsgutschein € 200,-.

Einzulösen sind die Gutscheine immer im Original, ausgefüllt und unterschreiben, entweder

persönlich oder postalisch am BFI Wien, Alfred-Dallinger-Platz 1,1030 Wien.
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