
Rhetorik mal anders: Mehr Freude und Erfolg in

Gesprächen und Reden

Kursnr.
23BTDK0105

Kurstermin

 19.06.2024 bis 20.06.2024

Unterrichtsdetails

Mi, Do 09:00-16:20

16 Unterrichtseinheiten

Unterrichtsort

BFI Wien

Alfred-Dallinger-Platz 1

1030 Wien

Lernformat

Präsenz

Preis

€ 450,-
Förderpreis

€ 300,-

Alle Preise inkl. 10% USt.

Bitte beachten Sie die Rabatt- und Förderbedingungen. Mehr Informationen finden Sie unter bfi.wien.

 

Weitere Kurstermine

Kursnr. Kurstermin Wochentag und Uhrzeit Lernformat

24BTDK0096 06.11.2024 bis 07.11.2024 Mi, Do 09:00-16:20 Präsenz

Das erwartet Sie

Sich den neuen Kolleg:innen vorstellen, beim Meeting das Wort ergreifen, die Ergebnisse einer

Projektgruppe zusammenfassen, Smalltalk mit den Kund:innen ... Der Gedanke daran macht Sie nervös?

Rhetorik lässt sich trainieren. Das Gute daran: Rhetorik und Selbstsicherheit beeinflussen einander. Wer

besser spricht, spricht lieber und wirkt beim Sprechen selbstbewusster! Dieses Seminar hilft Ihnen dabei,

Ihre Stärken und Schwächen bei Gesprächen und Diskussionen zu erkennen. Einfache Übungen, Tipps,

Tricks und Kniffe bringen Sicherheit, Erfolg und Freude an Kommunikation.
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Inhalte

- Meine alltäglichen Gesprächs- und Redeerfahrungen

- Warum spreche ich so, wie ich spreche?

- Die Macht der Gefühle: Von der Befangenheit zur Begeisterung

- Wie ich auf andere wirke: Mauern und Brücken zwischen dir und mir, meine Sprache, meine

Stimme, meine Körpersprache.

- Gespräche erfreulich gestalten: "Die 10 Schlauen" - goldene Regeln für die Gestaltung von

Gesprächen

- Tipps und Übungen für mehr Sicherheit, Freude und Erfolg im Gespräch

Nutzen und Karrieremöglichkeiten

- Sie legen Befangenheit und Verwirrung bei Reden und Gesprächen ab.

- Sie wissen um die Grundvoraussetzungen für erfolgreiche Reden und Gespräche und setzen

diese um.

- Sie verbessern nachhaltig Ihr Geschick in alltäglichen Gesprächssituationen.

- Durch Tipps und Übungen gewinnen Sie mehr Sicherheit und Freude bei Gesprächen und

Reden.

Zielgruppe

- Alle, die ihre Befangenheit und Unsicherheit bei Reden und Gesprächen oder ihre Reizbarkeit

bzw. Sprachlosigkeit in Konfliktsituationen überwinden wollen.

- Alle, die sich bei Reden und Gesprächen selbstbewusst und wohl fühlen wollen und miteinander

anstatt aneinander vorbeireden wollen.

Bitte beachten Sie

Akkreditiert durch die Weiterbildungsakademie Österreich | anrechenbar mit 1 ECTS (wba) beim

wba-Zertifikat bzw. beim wba-Diplom; weitere Infos hier:

https://login.wba.or.at/bildungsangebot/108547
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